Zorg en
Zekerheid

Beter in jouw buurt

Wat worden de afspraken omtrent Meer tijd voor de patiént (MTVP)?

Met ingang van 2025 is de prestatie Meer Tijd voor de Patiént (MTVP) verschoven naar segment 1.
Dit betekent dat er enkele voorwaarden zijn waaraan u als huisarts moet voldoen om deze prestatie te
kunnen declareren, zoals vastgesteld door de Nederlandse Zorgautoriteit (NZa). Deze zijn opgenomen
in de basisovereenkomst huisartsenzorg en we zetten deze graag voor u op een rij:

U committeert zich aan de richtlijnen van de huidige MTVP-leidraad, opgesteld door de LHV, VPH,
InEen en Zorgverzekeraars Nederland (ZN).

U committeert zich aan het regioplan, zoals beschreven in de vigerende leidraad MTVP en neemt deel
aan de afgesproken intervisiebijeenkomsten. Het regioplan is opgesteld door de regionale
huisartsenorganisatie of een alternatieve organisatievorm waarin huisartsenpraktijken verenigd zijn
zoals een zorggroep of regio-organisatie (vanaf nu RO genoemd), in samenspraak met de
huisartsenpraktijken. Doordat de zorgaanbieder zich hieraan committeert kan de RO de zorgaanbieder
ondersteunen bij het implementeren en optimaliseren van de interventies in het kader van MTVP.

Om te borgen dat huisartsen die voldoen aan bovenstaande voorwaarden MTVP kunnen declareren,
is de volgende procesafspraak gemaakt met de regio-organisaties: de RO levert een lijst aan met
deelnemende praktijken. Daarna wordt de prestatie voor de betreffende praktijk opengezet en in de
volgbestanden gedeeld (zodat ook andere verzekeraars de prestatie open kunnen zetten). Voor veel
huisartsen verandert er weinig, de bestaande samenwerking met de RO blijft intact. Ook de prestatie
MTVP voor de RO blijft in de komende jaren bestaan. De RO blijft u de komende jaren ondersteunen.

Hoe is het tarief voor service en bereikbaarheid opgebouwd?

Het tarief voor service en bereikbaarheid is opgebouwd uit de volgende componenten:
1. Het bieden van een ochtend- en/of avondspreekuur
2. Digitale bereikbaarheid, bestaande uit:

a. Het hebben en gebruiken van mogelijkheden om digitaal afspraken te maken met de
huisartsenpraktijk en het hebben en gebruiken van mogelijkheden om
herhaalrecepten via e-mail of website aan te vragen;

b. Het hebben en gebruiken van mogelijkheden tot e-consulten en beeldbelconsulten.

Kan er naast het behandelwensgesprek ook een regulier consult gedeclareerd worden?

Nee, er kan op 1 dag niet gelijktijdig een regulier consult en een behandelwensgesprek worden
gedeclareerd. Het bespreken van de behandelwens bezien wij als een belangrijk gesprek waar apart
de tijd voor genomen dient te worden. Het is niet wenselijk dat dit wordt gecombineerd met een
regulier consult.

Waarom hanteert Zorg en Zekerheid wel een vergoeding voor inzet van POH-S en POH-ouderen
in opleiding maar niet voor POH-GGZ?

Wegens de arbeidsmarktproblematiek en de groeiende vraag naar (hoog-complexe) ouderenzorg
binnen de huisartsenpraktijk, is het in navolging van de POH-S ook mogelijk om voor vergoeding van
de inzet van een POH-ouderen in opleiding in aanmerking te komen. Dit betreft enkel kandidaten die
een incompany opleiding tot POH-ouderen vanuit de regio-organisatie volgen.

Voor de POH-GGZ is dit momenteel niet mogelijk, dit heeft mede te maken met de lopende
ontwikkelingen rondom mentale gezondheidscentra en het verkennend gesprek.



Welke Point of Care (POC) testen worden vergoed in de huisartsenpraktijk?

Momenteel kunnen enkel materiaalkosten worden gedeclareerd voor testen die zijn opgenomen in de
NZa beleidsregel. Enkel voor CRP-tests is een aanvullende opslag van €1 per test mogelijk indien de
huisartsenpraktijk een apparaat aanschaft voor analyses in de praktijk. Hiervoor dient de praktijk een

offerte of factuur van het apparaat toe te sturen met een indicatie van het verwacht aantal uitgevoerde
CRP-testen per jaar. Voor overige POC-testen is een aparte vergoeding vooralsnog niet mogelijk.

Staat uw vraag over de overeenkomst huisartsenzorg 2023-2025 er niet tussen? Neem contact met
ons op via zorginkoop.huisartsen@zorgenzekerheid.nl, we helpen u graag!
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