
Vergoedingenoverzicht 2026 

Dit overzicht is een globale weergave van de vergoedingen in de aanvullende verzekeringen van Zorg en Zekerheid. Per zorgvorm vindt u de prestaties waarop u aanspraak kunt maken. Voor het recht op verstrekkingen en vergoedingen gelden in een aantal gevallen specifieke 

voorwaarden. 

Let op: aan dit vergoedingenoverzicht kunnen geen rechten worden ontleend. Raadpleeg de polisvoorwaarden voor een volledig overzicht van alle voorwaarden en vergoedingen. 

Aanvullende verzekeringen Haarlem en Zandvoort 

Haarlem-Zandvoort-Standaard Haarlem-Zandvoort-Top 

Alternatieve consulten, behandelingen en geneesmiddelen 

Alternatieve consulten, behandelingen en geneesmiddelen 100% tot maximaal € 115,- 100% tot maximaal € 250,- max. € 40,- per dag per behandeling. Geneesmiddelen 100% binnen het 

maximum. 

Brillenglazen, contactlenzen en brilmontuur 

Brillenglazen, brilmonturen en contactlenzen • Montuur, enkelvoudige glazen en lenzen maximaal € 211,- per bril. 

• Montuur en multifocale glazen en lenzen maximaal € 295,- per bril. 

• Bij Specsavers wordt uw brilvergoeding verdubbeld. 

• Montuur, enkelvoudige glazen en lenzen maximaal € 211,- per bril. 

• Montuur en multifocale glazen en lenzen maximaal € 295,- per bril. 

• Bij Specsavers wordt uw brilvergoeding verdubbeld. 

Ooglaseren Geen vergoeding (eenmalig) maximaal € 250,- 

Buitenland 

Vaccinatie wegens voorgenomen verblijf in het buitenland Geen vergoeding 75% maximaal € 100,- 

Geneeskundige kosten • kostprijs in Europa; 

• buiten Europa maximaal 200% van het marktconforme dan wel WMG-tarief in Nederland. 

• kostprijs in Europa; 

• buiten Europa maximaal 200% van het marktconforme dan wel WMG-tarief in Nederland. 

Tandheelkundige kosten Maximaal € 345,-  Maximaal € 345,- 

Medisch noodzakelijke repatriëring naar Nederland en toezending geneesmiddelen 100% 100% 

Zuurstof op vakantie of zakenreis Maximaal € 600,- Maximaal € 600,- 

Fysiotherapie op vakantie • kostprijs in Europa; 

• buiten Europa maximaal 200% van het marktconforme dan wel WMG-tarief in Nederland. 

• kostprijs in Europa; 

• buiten Europa maximaal 200% van het marktconforme dan wel WMG-tarief in Nederland. 

Farmaceutische zorg 

Geneesmiddelen Geen vergoeding Geen vergoeding 

Anticonceptiva 100% vanaf 21 jaar (exclusief de GVS-eigen bijdrage) 100% vanaf 21 jaar (exclusief de GVS-eigen bijdrage) 

Maagzuurremmers 100% maximaal € 35,- 100% maximaal € 35,- 

Vaccinaties Geen vergoeding Geen vergoeding 

Vergoeding GVS-eigen bijdrage Geen vergoeding 100% tot maximaal € 250,- 

Geboortezorg 

Kraampakket 100% 100% 

Bevalling thuis Geen vergoeding Geen vergoeding 

Bevalling met medische noodzaak in het ziekenhuis Geen vergoeding Geen vergoeding 

Bevalling zonder medische noodzaak in het ziekenhuis vergoeding eigen bijdrage 100% max. € 300,- vergoeding eigen bijdrage 100% max. € 300,- 

Kraamzorg vergoeding eigen bijdrage 100% vergoeding eigen bijdrage 100% 

Vergoeding van de eigen bijdrage voor verloskundige hulp en kraamzorg 100% voor kraamzorg en 100% tot maximaal € 300,- voor poliklinische bevalling zonder medische 

indicatie 

100% voor kraamzorg en 100% tot maximaal € 300,- voor poliklinische bevalling zonder medische 

indicatie 

Vergoeding uitgestelde kraamzorg Geen vergoeding Maximaal 16 uur 

Borstkolf Maximaal € 40,- Maximaal € 75,- 

Prenatale screening Geen vergoeding Geen vergoeding 

Zwangerschapscursus 100% tot maximaal € 100,- 100% tot maximaal € 100,- 

Borstvoedingscursus • Gecontracteerde zorgaanbieder 100% 

• Niet-gecontracteerde zorgaanbieder tot maximaal € 20,- 

• Gecontracteerde zorgaanbieder 100% 

• Niet-gecontracteerde zorgaanbieder tot maximaal € 20,- 
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Niet-invasieve prenatale test (NIPT) Geen vergoeding Geen vergoeding 

Lactatiekundige Geen vergoeding Geen vergoeding 

Herstel en verblijf 

Herstellingsoord, zorghotel en hospice Geen vergoeding Geen vergoeding 

Herstellingsoord en zorghotel Maximaal € 35,- per dag tot maximaal € 1.050,- Maximaal € 50,- per dag tot maximaal € 1.500,- 

Hospice 100% maximaal € 35,- per dag 100% maximaal € 50,- per dag 

Kuurreizen Geen vergoeding 100% tot maximaal € 1.050,- 

Logeerhuis Maximaal € 15,- per dag Maximaal € 15,- per dag 

Therapeutisch kamp voor jongeren 50% tot maximaal € 350,- 100% tot maximaal € 350,- 

Vervangende mantelzorg Geen vergoeding Maximaal € 3.500,- 

Mantelzorgmakelaar Geen vergoeding 100% tot maximaal € 250,- 

Huidtherapie 

Acnebehandeling Geen vergoeding 100% tot maximaal € 200,- 

Camouflageles 100% tot maximaal € 150,- 100% tot maximaal € 150,- 

Dermatografie (medische tatoeage) 100% tot maximaal € 200,- 100% tot maximaal € 200,- 

Elektrisch ontharen of laserontharing 100% tot maximaal € 550,- 100% tot maximaal € 600,- 

Voetverzorging voor verzekerden met diabetes of reumapatiënten 100% tot maximaal € 250,- 100% tot maximaal € 250,- 

Hulpmiddelen 

Medische hulpmiddelen Geen vergoeding Geen vergoeding 

Aanvullende vergoeding hulpmiddelen (pruiken, hoortoestellen, prothese-BH, etc) • voor een prothese-bh en plakstrip: 100% tot maximaal € 35,- 

• voor pruiken en steunpessarium tezamen: 100% tot maximaal € 250,- 

• voor hoortoestellen 100% wettelijke eigen bijdrage per oor 

• voor een prothese-bh en plakstrip: 100% tot maximaal € 70,- 

• voor pruiken en steunpessarium tezamen: 100% tot maximaal € 250,- 

• voor hoortoestellen 100% wettelijke eigen bijdrage per oor 

Plaswekker 100% tot maximaal € 85,- 100% tot maximaal € 85,- 

Steunzolen 100% tot maximaal € 35,- 100% tot maximaal € 100,- 

Hulpmiddelen ter ondersteuning van zelfredzaamheid 100% tot maximaal € 500,- 100% tot maximaal € 500,- 

Alarmering op sociale indicatie Maximaal € 3,50 per maand Maximaal € 4,- per maand en éénmalig max. € 120,- voor de installatiekosten 

Gehoorbeschermers Geen vergoeding Geen vergoeding 

Medisch-specialistische zorg en ziekenhuisverblijf 

Medisch-specialistische zorg en verpleging Geen vergoeding Geen vergoeding 

Flebologie/proctologie 75% tot maximaal € 100,- 75% tot maximaal € 100,- 

Oorstandcorrecties Geen vergoeding 100% tot maximaal € 500,- 

Overige vergoedingen 

Bezoekkosten opgenomen gezinslid 100% tot maximaal € 250,- 100% tot maximaal € 250,- 

Contributie patiëntenvereniging 100% tot maximaal € 20,- 100% tot maximaal € 50,- 

Vergoeding eigen bijdrage Wlz/Wmo 100% tot maximaal € 370,- 100% tot maximaal € 370,- 

Lidmaatschap thuiszorgorganisaties Geen vergoeding Geen vergoeding 

Contributie sportvereniging Geen vergoeding Geen vergoeding 

Paramedische behandelingen 

Fysiotherapie en oefentherapie Maximaal 9 behandelingen Maximaal 20 behandelingen + 20 extra behandelingen bij een chronische indicatie 

Beweegprogramma 100% tot maximaal € 500,- per 2 kalenderjaren, de vergoeding geldt voor Lekker in je lijf (LIJF) en 

beweegprogramma’s samen 

100% tot maximaal € 500,-, per 2 kalenderjaren, de vergoeding geldt voor Lekker in je lijf (LIJF) en 

beweegprogramma’s samen 

Beweegprogramma Fitkids of JOGG leefstijlinterventieprogramma 100% tot maximaal € 500,- per 2 kalenderjaren 100% tot maximaal € 500,- per 2 kalenderjaren 

Diëtetiek aan verzekerden tot 18 jaar Geen vergoeding 12 kwartier 

Diëtetiek bij specifieke indicaties vanaf 18 jaar Geen vergoeding 8 kwartier 
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Ergotherapie Geen vergoeding Maximaal 10 uur 

Logopedie Geen vergoeding Geen vergoeding 

Podologie/podo(posturale) therapie 100% tot maximaal € 50,- 100% tot maximaal € 250,- 

Stottertherapie Geen vergoeding 100% tot maximaal € 350,- 

Preventieve cursussen/voorlichting 

Gecombineerde leefstijlinterventie Geen vergoeding Geen vergoeding 

GeZZondCheck  100% éénmaal per kalenderjaar   100% éénmaal per kalenderjaar 

Preventieve cursussen 50% tot maximaal € 115,- 100% tot maximaal € 150,- 

Stoppen met Roken Geen vergoeding Geen vergoeding 

Overgangsconsulent Geen vergoeding 100% tot maximaal € 115,- 

Valpreventie beweeginterventie Geen vergoeding Geen vergoeding 

Sportmedisch advies Geen vergoeding 100% tot maximaal € 100,- 

Mindfulnesstraining Geen vergoeding Geen vergoeding 

Psychologische en psychotherapeutische zorg 

Geestelijke gezondheidszorg Geen vergoeding Geen vergoeding 

Overige psychologische zorg 100% tot maximaal € 250,- 100% tot maximaal € 250,- 

Lichttherapie Voor een periode van maximaal 10 dagen tot een maximum van € 7,- per dag of éénmalig de kosten 

voor de aanschaf tot een maximum van € 70,- 

Voor een periode van maximaal 10 dagen tot een maximum van € 7,- per dag of éénmalig de kosten 

voor de aanschaf tot een maximum van € 70,- 

Sterilisatie 

Sterilisatie bij mannen Geen vergoeding • 100% tot maximaal € 300,-, als de behandeling door een huisarts wordt uitgevoerd; 

• 75% tot maximaal € 300,-, als de behandeling door een medisch specialist in een ziekenhuis wordt 

uitgevoerd. 

Sterilisatie bij vrouwen Geen vergoeding 75% tot maximaal € 1.200,-, als de behandeling door een medisch specialist in een ziekenhuis wordt 

uitgevoerd. 

Tandheelkundige hulp 

Tandheelkundige hulp aan verzekerden tot 18 jaar 100% tot maximaal € 250,- 100% tot maximaal € 500,- 

Orthodontie aan verzekerden tot 18 jaar Geen vergoeding 100% tot maximaal € 2.000,- 

Controle 100% tot maximaal € 250,- 100% tot maximaal € 500,- 

Sanering Geen vergoeding 100% tot maximaal € 1.500,- 

Overige tandheelkundige behandelingen 100% tot maximaal € 250,- 100% tot maximaal € 500,- 

Volledige gebitsprothesen Geen vergoeding Geen vergoeding 

Gebitsprothesen reparaties en rebasen Geen vergoeding Geen vergoeding 

Kaakchirurgische zorg Geen vergoeding Geen vergoeding 

Ongevalsdekking tandheelkunde 100% tot maximaal € 10.000,- per gebeurtenis 100% tot maximaal € 10.000,- per gebeurtenis 

Implantaten in een betande kaak Geen vergoeding Geen vergoeding 

Tandheelkundige zorg bijzondere gevallen Geen vergoeding Geen vergoeding 

Vervoer 

Ambulancevervoer Geen vergoeding Geen vergoeding 

Ziekenvervoer met openbaar vervoer Geen vergoeding Geen vergoeding 

Ziekenvervoer met eigen auto Geen vergoeding Geen vergoeding 

Ziekenvervoer met taxi Geen vergoeding Geen vergoeding 

Vergoeding eigen bijdrage ziekenvervoer 100% tot maximaal € 134,- 100% tot maximaal € 134,- 
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