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Sophie heeft
een

Opgewonden komt Sophie thuis uit school. Ze zit in groep 3.

Mam, mam mijn voortand zit los. Kijk, ik kan hem wiebelen! Trots
beweegt Sophie haar tand heen en weer. Het is haar onderste
voortand. Net als toen bij haar grote broer Daan. Strakjes heeft zij ook
een gat. Net als hij. En gaan er nog meer tanden wisselen.

®

Dat was best een raar gezicht bij haar broer Daan. Hij heeft al nieuwe
tanden. Haar grote broer zit al in groep 6. Zijn oude tanden heeft

hij bewaard. Hij heeft ze in een mooi tandendoosje gestopt.
Dat doosje is nog lang niet vol. &

Na het eten gaan ze boven douchen. Daarna moeten ze tandenpoetsen.
Voorzichtig pakt Sophie haar borstel. Ze vindt het ook wel een beetje
griezelig. Zal het pijn doen? Gaat hij er al uit? Of nog niet? Haar

moeder helpt haar gelukkig nog. Ze moet goed poetsen. Haar nieuwe

tand zit eronder. Ze staat op haar tenen voor de spiegel. Ja kijk, daar

een wit puntje. Die tand is nog niet zo sterk vertelt mam. Daarom

moeten we goed poetsen! '

Sophie speelt buiten. Dan ineens voelt ze wat
in haar mond. Ze rent met rode wangen het
huis binnen. Mam, mam, hij is eruit! Stralend
opent ze haar hand. Daarin ligt het tandje. Mam
[ | [ glimlacht. Ze pakt een cadeautje. Nisuwsgierig
scheurt Sophie het papiertje eraf. Een mooi
tandendoosje! Samen zoeken ze het vakje voor
haar eerste tandje.

Als haar broer Daan thuiskomt vertelt Sophie over haar tand. Ook Daan
heeft nieuws. Zijn kies zit los. Bij hem zijn nu ook de kiezen aan de
beurt. Mama loopt naar de badkamer. Als ze terugkomt heeft ze een
klein spiegeltje op een steeltje. Met zijn drieén gaan ze voor de spiegel
staan. Nieuwsgierig kijken ze om de beurt in de mond van Daan.

Ja echt, die kies zit los!

Allebei zetten ze hun tandendoosje naast hun bed. -
Als ze gaan slapen vertelt Mam hun het verhaal van '
de tandenfee. In het boekje staat een plaatje. Oh wat v

een mooie fee. Met een lieve glimlach. Zij heeft 4

mooie witte tanden. Wees zuinig op je tanden zegt

mam. Dan houden jullie ook zo'n mooie lach!

Sophie kruipt onder de dekens. Haar tong voelt in het

vreemde gat in haar mond. Dan valt ze in slaap. Ze

droomt dat ze er net zo mooi uitziet als de fee.
Een glimlach glijdt over haar gezichtje.




