
Maximale tarieven niet-gecontracteerde zorg
Vergoedingen gecombineerde leefstijlinterventie 2025

Declaratiecode

 

Omschrijving 

 

Zorg Gemak Polis 

70% van het 
WMG tarief 
(excl BTW)

Zorg Zeker Polis 

80% van het 
WMG tarief 
(excl BTW)

 

90/8000 Intake € 63,88 € 73,01

90/8001 Behandelfase 1 Slimmer € 142,95 € 163,38

90/8002 Behandelfase 2 Slimmer € 142,95 € 163,38

90/8003 Behandelfase 3 Slimmer € 142,95 € 163,38

90/8004 Behandelfase 4 Slimmer € 142,95 € 163,38

90/8005 Onderhoudsfase 1 Slimmer € 74,49 € 85,13

90/8006 Onderhoudsfase 2 Slimmer € 74,49 € 85,13

90/8007 Onderhoudsfase 3 Slimmer € 74,49 € 85,13

90/8008 Onderhoudsfase 4 Slimmer € 74,49 € 85,13

90/8009 Behandelfase 1 Beweegkuur € 142,95 € 163,38

90/8010 Behandelfase 2 Beweegkuur € 142,95 € 163,38

90/8011 Behandelfase 3 Beweegkuur € 142,95 € 163,38

90/8012 Behandelfase 4 Beweegkuur € 142,95 € 163,38

90/8013 Onderhoudsfase 1 Beweegkuur € 74,49 € 85,13

90/8014 Onderhoudsfase 2 Beweegkuur € 74,49 € 85,13

90/8015 Onderhoudsfase 3 Beweegkuur € 74,49 € 85,13

90/8016 Onderhoudsfase 4 Beweegkuur € 74,49 € 85,13

90/8017 Behandelfase 1 COOL € 142,95 € 163,38

90/8018 Behandelfase 2 COOL € 142,95 € 163,38

90/8019 Behandelfase 3 COOL € 142,95 € 163,38

90/8020 Behandelfase 4 COOL € 142,95 € 163,38

90/8021 Onderhoudsfase 1 COOL € 74,49 € 85,13

90/8022 Onderhoudsfase 2 COOL € 74,49 € 85,13



90/8023 Onderhoudsfase 3 COOL € 74,49 € 85,13

90/8024 Onderhoudsfase 4 COOL € 74,49 € 85,13

90/8051 Behandelfase 1 Samen Sportief in Beweging € 142,95 € 163,38

90/8052 Behandelfase 2 Samen Sportief in Beweging € 142,95 € 163,38

90/8053 Behandelfase 3 Samen Sportief in Beweging € 142,95 € 163,38

90/8054 Behandelfase 4 Samen Sportief in Beweging € 142,95 € 163,38

90/8055 Onderhoudsfase 1 Samen Sportief in Beweging € 74,49 € 85,13

90/8056 Onderhoudsfase 2 Samen Sportief in Beweging € 74,49 € 85,13

90/8057 Onderhoudsfase 3 Samen Sportief in Beweging € 74,49 € 85,13

90/8058 Onderhoudsfase 4 Samen Sportief in Beweging € 74,49 € 85,13

90/8059 Behandelfase 1 X-Fittt € 142,95 € 163,38

90/8060 Behandelfase 2 X-Fittt € 142,95 € 163,38

90/8061 Behandelfase 3 X-Fittt € 142,95 € 163,38

90/8062 Behandelfase 4 X-Fittt € 142,95 € 163,38

90/8063 Onderhoudsfase 1 X-Fittt € 74,49 € 85,13

90/8064 Onderhoudsfase 2 X-Fittt € 74,49 € 85,13

90/8065 Onderhoudsfase 3 X-Fittt € 74,49 € 85,13

90/8066 Onderhoudsfase 4 X-Fittt € 74,49 € 85,13

90/8067 Behandelfase 1 Keer Diabetes2 Om – GLI - Online € 142,95 € 163,38

90/8068 Behandelfase 2 Keer Diabetes2 Om – GLI - Online € 142,95 € 163,38

90/8069 Behandelfase 3 Keer Diabetes2 Om – GLI - Online € 142,95 € 163,38

90/8070 Behandelfase 4 Keer Diabetes2 Om – GLI - Online € 142,95 € 163,38

90/8071 Onderhoudsfase 1 Keer Diabetes2 Om – GLI - Online € 74,49 € 85,13

90/8072 Onderhoudsfase 2 Keer Diabetes2 Om – GLI - Online € 74,49 € 85,13

90/8073 Onderhoudsfase 3 Keer Diabetes2 Om – GLI - Online € 74,49 € 85,13

90/8074 Onderhoudsfase 4 Keer Diabetes2 Om – GLI - Online € 74,49 € 85,13

90/8075 Behandelfase 1 Keer Diabetes2 Om – GLI - Regulier € 142,95 € 163,38

90/8076 Behandelfase 2 Keer Diabetes2 Om – GLI - Regulier € 142,95 € 163,38

90/8077 Behandelfase 3 Keer Diabetes2 Om – GLI - Regulier € 142,95 € 163,38

90/8078 Behandelfase 4 Keer Diabetes2 Om – GLI - Regulier € 142,95 € 163,38



90/8079 Onderhoudsfase 1 Keer Diabetes2 Om – GLI - Regulier € 74,49 € 85,13

90/8080 Onderhoudsfase 2 Keer Diabetes2 Om – GLI - Regulier € 74,49 € 85,13

90/8081 Onderhoudsfase 3 Keer Diabetes2 Om – GLI - Regulier € 74,49 € 85,13

90/8082 Onderhoudsfase 4 Keer Diabetes2 Om – GLI - Regulier € 74,49 € 85,13

90/8083
Startbijeenkomst medicatie-afbouw Diabetes Mellitus type 2 gecombineerde leefstijlinterventie volwas-
senen

€ 537,99 € 614,84

90/8084
Behandelfase 1 Keer Diabetes2 Om – GLI - Regulier, inclusief de medische begeleiding medicatie-afbouw 
DM 2

€ 225,81 € 258,07

90/8085
Behandelfase 2 Keer Diabetes2 Om – GLI - Regulier, inclusief de medische begeleiding medicatie-afbouw 
DM 2

€ 225,81 € 258,07

90/8086
Behandelfase 3 Keer Diabetes2 Om – GLI - Regulier, inclusief de medische begeleiding medicatie-afbouw 
DM 2

€ 225,81 € 258,07

90/8087
Behandelfase 4 Keer Diabetes2 Om – GLI - Regulier, inclusief de medische begeleiding medicatie-afbouw 
DM 2

€ 225,81 € 258,07

90/8088
Onderhoudsfase 1 Keer Diabetes2 Om – GLI - Regulier, inclusief de medische begeleiding medicatie-af-
bouw DM 2

€ 89,11 € 101,84

90/8089
Onderhoudsfase 2 Keer Diabetes2 Om – GLI - Regulier, inclusief de medische begeleiding medicatie-af-
bouw DM 2

€ 89,11 € 101,84

90/8090
Onderhoudsfase 3 Keer Diabetes2 Om – GLI - Regulier, inclusief de medische begeleiding medicatie-af-
bouw DM 2

€ 89,11 € 101,84

90/8091
Onderhoudsfase 4 Keer Diabetes2 Om – GLI - Regulier, inclusief de medische begeleiding medicatie-af-
bouw DM 2

€ 89,11 € 101,84

90/8092 Brede anamnese centrale zorgverlener € 116,70 € 133,37

90/8093 Coördinatie centrale zorgverlener tussenfase per kwartaal € 80,23 € 91,69

90/8094 Coördinatie centrale zorgverlener behandelfase per kwartaal € 14,59 € 16,67

90/8095 Coördinatie centrale zorgverlener onderhoudsfase per kwartaal € 5,47 € 6,25

90/8096 Coördinatie centrale zorgverlener begeleidingsfase per kwartaal € 58,35 € 66,68

90/8097 GLI voor kinderen behandelfase 1 Amsterdamse aanpak € 98,46 € 112,53

90/8098 GLI voor kinderen behandelfase 2 Amsterdamse aanpak € 98,46 € 112,53

90/8099 GLI voor kinderen behandelfase 3 Amsterdamse aanpak € 98,46 € 112,53

90/8100 GLI voor kinderen behandelfase 4 Amsterdamse aanpak € 98,46 € 112,53

90/8101 GLI voor kinderen onderhoudsfase 1 Amsterdamse aanpak € 92,99 € 106,27

90/8102 GLI voor kinderen onderhoudsfase 2 Amsterdamse aanpak € 92,99 € 106,27

90/8103 GLI voor kinderen onderhoudsfase 3 Amsterdamse aanpak € 92,99 € 106,27

90/8104 GLI voor kinderen onderhoudsfase 4 Amsterdamse aanpak € 92,99 € 106,27

90/8105 GLI voor kinderen behandelfase 1 YCND € 98,46 € 112,53

90/8106 GLI voor kinderen behandelfase 2 YCND € 98,46 € 112,53

90/8107 GLI voor kinderen behandelfase 3 YCND € 98,46 € 112,53

90/8108 GLI voor kinderen behandelfase 4 YCND € 98,46 € 112,53



90/8109 GLI voor kinderen onderhoudsfase 1 YCND € 92,99 € 106,27

90/8110 GLI voor kinderen onderhoudsfase 2 YCND € 92,99 € 106,27

90/8111 GLI voor kinderen onderhoudsfase 3 YCND € 92,99 € 106,27

90/8112 GLI voor kinderen onderhoudsfase 4 YCND € 92,99 € 106,27

90/8113 Intake voor kinderen € 58,35 € 66,68

90/8115 Brede anamnese centrale zorgverlener, inclusief tijdelijke toeslag stimulatie landelijke uitrol € 11,67 € 13,34

90/8116
Coördinatie centrale zorgverlener tussenfase per kwartaal, inclusief tijdelijke toeslag stimulatie landelijke 
uitrol

€ 8,02 € 9,17

90/8117
Coördinatie centrale zorgverlener behandelfase per kwartaal, inclusief tijdelijke toeslag stimulatie 
landelijke uitrol

€ 1,46 € 1,67

90/8118
Coördinatie centrale zorgverlener onderhoudsfase per kwartaal, inclusief tijdelijke toeslag stimulatie 
landelijke uitrol

€ 0,55 € 0,62

90/8119
Coördinatie centrale zorgverlener begeleidingsfase per kwartaal, inclusief tijdelijke toeslag stimulatie 
landelijke uitrol

€ 5,83 € 6,67

90/8120 Intake gecombineerde leefstijlinterventie kinderen, inclusief tijdelijke toeslag stimulatie landelijke uitrol € 5,83 € 6,67

90/8123
GLI voor kinderen behandelfase 1 Amsterdamse aanpak, inclusief tijdelijke toeslag stimulatie landelijke 
uitrol

€ 9,85 € 11,25

90/8124
GLI voor kinderen behandelfase 2 Amsterdamse aanpak, inclusief tijdelijke toeslag stimulatie landelijke 
uitrol

€ 9,85 € 11,25

90/8125
GLI voor kinderen behandelfase 3 Amsterdamse aanpak, inclusief tijdelijke toeslag stimulatie landelijke 
uitrol

€ 9,85 € 11,25

90/8126
GLI voor kinderen behandelfase 4 Amsterdamse aanpak, inclusief tijdelijke toeslag stimulatie landelijke 
uitrol

€ 9,85 € 11,25

90/8127
GLI voor kinderen onderhoudsfase 1 Amsterdams aanpak, inclusief tijdelijke toeslag stimulatie landelijke 
uitrol

€ 9,30 € 10,63

90/8128
GLI voor kinderen onderhoudsfase 2 Amsterdams aanpak, inclusief tijdelijke toeslag stimulatie landelijke 
uitrol

€ 9,30 € 10,63

90/8129
GLI voor kinderen onderhoudsfase 3 Amsterdams aanpak, inclusief tijdelijke toeslag stimulatie landelijke 
uitrol

€ 9,30 € 10,63

90/8130
GLI voor kinderen onderhoudsfase 4 Amsterdams aanpak, inclusief tijdelijke toeslag stimulatie landelijke 
uitrol

€ 9,30 € 10,63

90/8131 GLI voor kinderen behandelfase 1 YCND, inclusief tijdelijke toeslag stimulatie landelijke uitrol € 9,85 € 11,25

90/8132 GLI voor kinderen behandelfase 2 YCND, inclusief tijdelijke toeslag stimulatie landelijke uitrol € 9,85 € 11,25

90/8133 GLI voor kinderen behandelfase 3 YCND, inclusief tijdelijke toeslag stimulatie landelijke uitrol € 9,85 € 11,25

90/8134 GLI voor kinderen behandelfase 4 YCND, inclusief tijdelijke toeslag stimulatie landelijke uitrol € 9,85 € 11,25

90/8135 GLI voor kinderen onderhoudsfase 1 YCND, inclusief tijdelijke toeslag stimulatie landelijke uitrol € 9,30 € 10,63

90/8136 GLI voor kinderen onderhoudsfase 2 YCND, inclusief tijdelijke toeslag stimulatie landelijke uitrol € 9,30 € 10,63

90/8137 GLI voor kinderen onderhoudsfase 3 YCND, inclusief tijdelijke toeslag stimulatie landelijke uitrol € 9,30 € 10,63

90/8138 GLI voor kinderen onderhoudsfase 4 YCND, inclusief tijdelijke toeslag stimulatie landelijke uitrol € 9,30 € 10,63

 
Wmg-tarieven zijn exclusief de BTW-heffing en afdracht door een zorgaanbieder

Onderlinge Waarborgmaatschappij 

Zorgverzekeraar Zorg en Zekerheid u.a.

Postbus 400

2300 AK Leiden

zorgenzekerheid.nl

071 - 582 58 25

K.v.K. 28050216

AFM nummer 12001019


